
COUTURIER(E)  -
RETOUCHEUR(EUSE)

Lieu : TRINITE
Niveau : 4 (Bac)
Public visé : Tout public
Durée : 1427 h (10 mois)*

* A titre indicatifRNCP : 35228FORMACODE : 21736

Données 2025 :  • Taux de réussite : 100% • Taux d'insertion après 6 mois : 80% • Taux de satisfaction : 94%

__PRÉSENTATION GÉNÉRALE
Le  fabricant de vêtements sur mesure conçoit, confectionne ou retouche des 
 vêtements sur mesure. Il propose, à partir des souhaits d'un client,  différents projets 
 en vue de la réalisation d'un modèle en un ou quelques exemplaires à ses 
 mensurations. Il reçoit et accueille son client, oriente ses souhaits en  intégrant les 
 contraintes de faisabilité, de mode et de coût. Il choisit les fournitures  et accessoires 
 qui orneront le vêtement et contractualise un prix et des délais de mise à  disposition.

 À partir des mesures relevées, il établit un patron de base qu'il adapte  pour le produit 
 souhaité. Il réalise les différentes phases de construction et de  réalisation en 
 alternant les essayages utiles. Une fois le vêtement réalisé, il s'assure  une dernière 
 fois du bien aller du vêtement par un ultime essayage avant de le remettre  au client et 
 d'encaisser le montant de sa prestation. Il peut avoir la charge d'un ou  plusieurs 
 collaborateurs à qui il délègue certaines opérations.

__PRÉREQUIS
Savoir lire, écrire, compter

__OBJECTIF
A  l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de :
  1-Réaliser les retouches et la fabrication unitaire de vêtements féminins 
  2-Réaliser la conception unitaire de vêtements féminins sur mesure

__PROGRAMME
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Module 1. Réaliser les retouches  courantes d'un vêtement : préparation et  réalisation 
 des opérations de retouche d’un vêtement par piquage et par surjetage   -  
 assemblages manuels de parties de vêtement  -  réalisation des fnitions de  retouches 
 et de fabrication d’un vêtement  -  contractualisation avec le client d'une  prestation de retouche

 
Module 2. Construire les bases de vêtements  féminins : préparation et construction

 des bases de jupes, de pantalons, de bustes et de périphéries des  vêtements 
 féminins.

 
Module 3. Transformer  des patrons de base : réalisation des  transformations des 
 bases de jupes, de pantalons, de bustes et de périphéries des vêtements  féminins.

 
Module 4. Confectionner  des vêtements aux mesures d'une cliente: maîtrise  des 
 techniques de base et des méthodes de montage d’une jupe, d’une chemise,  d’une 
 robe et d’une veste doublée  -  contractualisation avec le client d'une  prestation de

  couture sur mesure

__MODALITÉS DE LA FORMATION
Présentiel

__MODALITÉS PÉDAGOGIQUES
Formation modulaire, individualisée, accompagnement
personnalisé : 

Alternance de Méthodes : Méthodes affirmatives : expositives,
démonstratives, Méthode interrogative, Méthode applicative

Pratiques professionnelles : 
Mises en pratique permanentes sur plateau technique, Mise en situation par une période
d’application pratique en entreprise
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__MODALITÉS D'ÉVALUATION
Evaluation des acquis en cours de formation

Evaluation en périodes en entreprise (selon les modalités de
la formation)

__SANCTION
Titre professionnel "Couturier(e)  -  Retoucheur(euse)" de niveau 4
Possibilité d'obtention de qualifications partielles sous forme de certificats de compétences
professionnelles (CCP) en suivant un ou plusieurs modules 
CCP 1 : Réaliser les retouches et la fabrication unitaire de vêtements féminins
CCP 2 : Réaliser la conception unitaire de vêtements féminins sur mesure

__PASSERELLE
Pour connaître les passerelles vers d'autres certifications, consulter le site internet de France
Compétences

__ÉQUIVALENCE
Aucune

__DÉBOUCHÉS
Nous vous invitons à nous contacter pour toute poursuite de parcours de formation

__TARIF
Gratuit pour les demandeurs d’emploi. Nous contacter pour un devis pour autre public.

__ACCESSIBILITÉ
Les personnes en situation de handicap souhaitant suivre cette formation sont invitées à nous
contacter directement afin d'étudier leur projet de formation  -  contact : Référent Handicap 0696
03 92 85

__DÉLAI D'ACCÈS
Le délai d’accès dépend de laprogrammation et des places disponibles.

__DATES DE FORMATION
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Consulter le site internet imfpa.mq ou contacter le 0596 69 24 24.

Mise à jour le 03/11/2025
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